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“Như Cha đã sai Thầy,  
Thầy cũng sai anh em”

(Gioan 20: 21-22)



Kính gửi dân Chúa trong Tổng Giáo Phận Adelaide.



Anh chị em thân mến,

Vào ngày Lễ Chúa Thánh Thần Hiện Xuống, chúng ta nhớ lại buổi khai sinh Giáo Hội trong 
lửa và gió. Là Giám Mục của anh chị em, nên tôi viết thư này cho anh chị em với một tâm hồn 
tràn đầy hy vọng và mong chờ. Năm tới sẽ mang nhiều hứa hẹn to lớn; đó là việc chúng ta 
đứng ở ngưỡng cửa của Công Nghị Tổng Giáo Phận 2026. Chúng ta cùng nhau hành trình 
trong Năm Thánh. Chúng ta cảm tạ Chúa vì Đức Lêô XIV được chọn làm Giáo Hoàng. Ngài 
đã bắt đầu hướng dẫn chúng ta với sự khôn ngoan và lòng kiêm nhường. Đây là những dấu 
hiệu Chúa Thánh Thần hoạt động giữa chúng ta. 

1. Dẫn nhập

Bình an cho anh em! Đây là những lời đầu tiên mà Chúa Kitô Sống Lại nói với các môn đệ 
khi Ngài hiện ra với họ vào chiều ngày thứ nhất Phục Sinh. Những lời lẽ của Ngài vang vọng 
qua các thế kỷ và truyền đến chúng ta một cách mới mẻ trong khoảnh khắc linh thánh này. Tin 
Mừng thánh Gioan cho chúng ta biết, “Chúa Giêsu lại nói với họ, ‘Bình an cho anh em. Như 
Cha đã sai Thầy, Thầy cũng sai anh em.’ Nói xong, Ngài thổi hơi trên họ và nói: ‘Anh em hãy 
nhận lấy Thánh Thần’” (Gioan 20:21-22).

Thánh Thần mà Chúa Giêsu thổi vào các môn đệ trong buổi chiều Phục Sinh đầu tiên không 
chỉ là Đấng An Ủi, nhưng còn là sự thôi thúc thần linh để thi hành sứ vụ. Chúa Cha đã sai 
phái Chúa Con trong tình yêu, khiêm nhường, phục vụ và đau khổ. Nay Chúa Con cũng sai 
phái chúng ta là Giáo Hội theo cùng một cách thức. Lễ Chúa Thánh Thần Hiện Xuống không 
phải là một kết thúc. Nhưng đó là khởi đầu của đời sống Giáo Hội trong sứ vụ. Cũng thế, cuộc 
hành trình công nghị chúng ta không phải chỉ là một công việc phải làm cho xong, nhưng là 
một cách thức để Giáo Hội tiếp tục mở ra luôn mãi.

Đoạn văn này không chỉ tường thuật lại một biến cố quá khứ. Đó là một bài sai vang vọng đến 
hiện tại; đó là một tiếng dội vang lên hôm nay trong các cộng đồng, các xứ đạo và Giáo Hội 
chúng ta. Bài sai đó mặc lấy sự sống mới vào Chúa Nhật Lễ Hiện Xuống khi chúng ta chuẩn 
bị cho Công Nghị Tổng Giáo Phận vào năm 2026, khi chúng ta suy nghĩ về Công Nghị Toàn 
Miền Úc Châu và các Đại Hội Giáo Phận của chúng ta, khi chúng ta đón nhận đón nhận trong 
niềm hy vọng sự lãnh đạo của Đức Giáo Hoàng Lêô XIV, khởi đầu trong một thế giới mong 
mỏi được đổi mới và hiệp thông.



2. Hơi thở của Thánh Thần và Sứ Vụ của Giáo Hội

Quang cảnh trong Tin Mừng thánh Gioan đượm nét thân mật. Các môn đệ khóa cửa đóng kín, 
vì sợ hãi và hoang mang. Chúa Giêsu đi vào, mang bình an và mang thương tích cuộc Khổ 
Nạn của Ngài. Ngài sai phái họ: “Như Cha đã sai Thầy…”, không phải với chức quyền nhưng 
với tình yêu cho đi trọn vẹn. Cuộc sai phái này không phải là một gợi hứng mơ hồ. Nhưng nó 
mang chiều kích nhập thể, nghĩa là nó cho chúng ta thấy ý nghĩa về việc Thiên Chúa ở cùng 
chúng ta, và trong chúng ta. Cùng với sự sai phái, Chúa Giêsu thổi hơi Thánh Thần lên các 
môn đệ: “Anh em hãy nhận lấy Thánh Thần”, tác tạo họ thành một tạo vật mới, làm thành một 
dân tộc tràn đầy Thánh Thần để được sai đi rao giảng về Nước Thiên Chúa. Thánh Thần đó 
còn hơn cả một làn gió thoảng; đó là trận gió của một cuộc khởi đầu mới mẻ, gợi nhớ lại thần 
khí bay là là trên mặt nước vào lúc sáng tạo và thần khí ban sự sống cho Ađam.

Lễ Chúa Thánh Thần Hiện Xuống mà chúng ta cử hành hôm nay là cuộc khai sinh Giáo Hội 
trong Thánh Thần. Giáo Hội không phải chỉ là một định chế hoặc là một tập hợp những người 
có đầu óc suy nghĩ như nhau. Giáo Hội chính là Thân Thể Chúa Kitô, sống động nhờ Thánh 
Thần và được sai đến thế giới để làm dấu chỉ cho lòng thương xót, sự bình an, và tính công 
bình của Thiên Chúa.

Lời của Chúa Giêsu “Như Cha đã sai Thầy, Thầy cũng sai anh em” không phải là một đề nghị 
nhưng là một lệnh truyền. Chúng ta không thể co cụm lại trong “những căn phòng trên lầu” 
của mình vì thoải mái hay vì sợ hãi, hay vì bám chặt vào quá khứ một cách không cần thiết. 
Như các môn đệ đầu tiên, chúng ta được sai đến một thế giới mang dấu rạn nứt, bất bình 
đẳng, tàn phá môi sinh, và đói khát thiêng liêng. Chúng ta được kêu gọi làm những kẻ mang 
sự hòa giải, những khí cụ chữa lành, và những người loan báo niềm hy vọng.

3. Tính hiệp hành: Đồng Hành Như Một Dân Tộc do Thánh Thần Dẫn Dắt

Trong những năm gần đây, Giáo Hội toàn cầu được Chúa Thánh Thần mời gọi để có sự hiểu 
biết mới mẻ về tính hiệp hành, một cách thức trở thành Giáo Hội biết lắng nghe, phân định, 
và đồng hành. Đức Giáo Hoàng Phanxicô nói rằng tính hiệp hành không phải chỉ là một đề tài 
tạm thời, nhưng là “con đường Chúa mong đợi Giáo Hội bước đi trong thiên niên kỷ thứ ba.”

Trong Tổng Giáo Phận Adelaide, chúng ta đã khởi sự bước đi trên con đường này qua ba 
cuộc Đại Hội Giáo Phận mang dấu ấn của sự lắng nghe trong cầu nguyện, chia sẻ phân định, 
và mơ ước táo bạo. Những cuộc tụ họp này là những khoảnh khắc ân sủng, là những dấu chỉ 
về hoạt động của Chúa Thánh Thần ở giữa chúng ta, tuy âm thầm nhưng mạnh mẽ. Những 
dấu chỉ này kêu gọi chúng ta tái khám phá sự phong phú của ơn gọi Bí Tích Rửa Tội và để 
hết tâm hồn lắng nghe về những niềm vui và những nỗi buồn của các cộng đồng chúng ta. 



4. Hướng Về Công Nghị Tổng Giáo Phận 
2026: Một Lễ Hiện Xuống Mới?

Khi hướng về năm 2026 và chuẩn bị cho 
Công Nghị Tổng Giáo Phận, chúng ta 
đứng ở ngã ba đường, quả thực đó là một 
ngưỡng cửa. Chúng ta được mời gọi không 
phải chỉ để mơ ước trở thành một Giáo Hội 
tốt hơn, nhưng là một Giáo Hội trung thành: 
trung thành với Chúa Kitô, với Tin Mừng, 
và với Chúa Thánh Thần, Đấng đổi mới mọi 
sự.

Công Nghị sẽ là một thời điểm để lắng nghe 
sâu xa: về Lời Chúa, lắng nghe nhau, và 
lắng nghe tiếng kêu khóc của địa cầu và 
của người nghèo. Công Nghị sẽ là thời gian 
chúng ta xét xem phải làm sao để trở thành 
một Giáo Hội phản chiếu rõ ràng hơn về 
khuôn mặt của Chúa Kitô trong thời đại của 
mình. Chúng ta phải làm sao để cổ xúy tính 
đồng trách nhiệm giữa giáo dân và giáo sĩ 
cho tốt đẹp hơn? Chúng ta phải làm sai để 
đồng hành với người trẻ, kiện cường các 
gia đình, và chữa lành các vết thương vì 
lạm dụng và loại trừ? Chúng ta phải làm sao 
để trở thành một Giáo Hội ân cần đón tiếp 
khách lạ, bảo vệ công trình sáng tạo, và làm 
chứng cho niềm hy vọng? Chúng ta phải 
làm sao để cổ võ ơn gọi truyền chức thánh 
và ơn gọi hôn nhân?

Những câu hỏi này không phải là mớ lý 
thuyết. Chúng thực sự cụ thể và mang tính 
tu đức sâu xa. Những câu hỏi này chỉ có thể 
được trả lời xuyên qua sự phân định, khiêm 
nhưởng và hiệp thông. Công Nghị không 
nên được coi là một biến cố nhưng phải 
là một tiến trình, không phải một kết thúc 
nhưng là một khởi đầu, đó là một khoảnh 
khắc Lễ Hiện Xuống cho Giáo Hội Địa 
Phương chúng ta.

Công Nghị Toàn Miền Úc Châu cũng là một thời điểm sâu đậm của Chúa Thánh Thần. Nó 
nhắc nhở chúng ta tính hiệp hành không phải là một vấn đề sách lược nhưng là một vấn đề 
tu đức. Nó hướng về tính khiêm nhường, sự hoán cải, và lòng cởi mở để đón nhận những 
chuyển động bất ngờ của Thiên Chúa. Công Nghị Toàn Miền không đem lại giải pháp tức 
thời, nhưng là một lời mời gọi sâu xa hơn: nghĩa là trở nên một Giáo Hội tại Úc Châu mang 
tính truyền giáo hơn và đặt Chúa Kitô làm trung tâm, một Giáo Hội lắng nghe và học hỏi, cầu 
nguyện và hành động, hòa giải và vươn ra.

Tất cả những chuyển động này của Chúa Thánh Thần đã mở đôi tai và con tim chúng ta lắng 
nghe tiếng gọi luôn mãi của Chúa Thánh Thần.



6. Được Sai Đi Trong  Chúa Thánh Thần: Sống Lệnh Truyền của Chúa Kitô 

“Như Cha đã sai Thầy, Thầy cũng sai anh em.” Những lời này vừa mô tả căn tính chúng ta 
vừa sai phái chúng ta. Kitô hữu là người được sai đi. Giáo Hội phải là truyền giáo. Đây không 
phải chuyện tùy thích. Nhưng chính là bản chất của ơn gọi Bí Tích Rửa Tội.

Nhưng chúng ta không phải chỉ được sai đi một mình. Chúa Giêsu thổi hơi Thánh Thần lên 
chúng ta. Đó cũng chính là Chúa Thánh Thần chúng ta nhận được khi chịu Bí Tích Rửa Tội và 
Thêm Sức; đó cũng chính là Chúa Thánh Thần làm sinh động đời sống Giáo Hội; Chúa Thánh 
Thần hướng dẫn chúng ta phân định, và canh tân bộ mặt trái đất.

Trong những tháng ngày sắp tới, khi chúng ta chuẩn bị cho Công Nghị Tổng Giáo Phận, 
chúng ta phải cầu nguyện để cảm nghiệm sâu xa Chúa Thánh Thần trong tâm hồn và trong 
các cộng đồng của mình. Chúng ta phải chấp nhận được khuấy động, được thách đố, và 
được đổi mới. Đây là đường lối hiệp hành. Và cũng là đường lối làm môn đệ.

Chúng ta hãy cùng nhau bước đi, không phải theo tư cách cá nhân hay giáo xứ đơn độc, 
nhưng là một dân tộc lữ hành, hiệp nhất trong Chúa Kitô và được Chúa Thánh Thần hướng 
dẫn.

5. Hy Vọng Mới, Sứ Vụ Đổi Mới

Lể nhậm chức của Đức Giáo Hoàng Lêô XIV 
diễn ra như một ngọn đèn soi chiếu cho sự tiếp 
tục và đổi mới. Trong bài giảng Thánh Lễ nhậm 
chức, Đức Giáo Hoàng Lêô kêu cầu cũng một 
Chúa Thánh Thần là Đấng đã ngự xuống trên các 
Tông Đồ vào Lễ Ngũ Tuần, kêu gọi Giáo Hội “can 
đảm ra đi, không bám vào quá khứ, nhưng đâm 
rễ trong Chúa Kitô, để trở nên ánh sáng cho mọi 
quốc gia.”

Lời lẽ của ngài nhắc nhở chúng ta biết rằng tính 
hiệp hành không phải là điều mới lạ, nhưng là sự 
trung thành: trung thành với sứ vụ Chúa Kitô ủy 
thác cho Giáo Hội, trung thành với Chúa Thánh 
Thần vì Ngài tiếp tục hướng dẫn chúng ta, nhiều 
khi với những cách thức bất ngờ. Đức Giáo 
Hoàng Lêô đã gợi lên dấu hiệu về ước muốn xây 
dựng trên di sản của Đức Giáo Hoàng Phanxicô, 
không phải bằng cách lập lại những công thức có 
sẵn, nhưng là kêu gọi toàn thể Giáo Hội đi sâu xa 
hơn vào sự hiệp thông, tham gia, và sứ vụ.

Chúng ta có phúc vì được sống trong thời gian 
này. Đây không phải là thời gian dễ dàng, nhưng 
là thời gian tràn đầy Chúa Thánh Thần. Việc Đức 
Giáo Hoàng Lêô đắc cử không chỉ đơn thuần là 
một cuộc thay đổi lãnh đạo. Nhưng là lời mời 
gọi đổi mới ở mọi tầng lớp của Giáo Hội. Điều 
này thách thức chúng ta tự hỏi: “Hôm nay, Chúa 
Thánh Thần nói gì với Giáo Hội tại Adelaide? 
Chúng ta phải làm sao để đáp lại với lòng can 
đảm, tính sáng tạo, và đức tin?



Trong Chúa,

 

+Pat O’Regan
Tổng Giám Mục Adelaide

Ngày 8 tháng 6 năm 2025

7. Kết luận: Lạy Chúa Thánh Thần, Xin Ngự Đến

Lễ Chúa Thánh Thần Hiện Xuống không chỉ đơn giản là lúc kết thúc Mùa Phục Sinh. Nhưng 
đó là khởi đầu sứ vụ của Giáo Hội. Đó là ngày sinh nhật của một cộng đồng được sai đến tận 
cùng trái đất. Trong thời đại chúng ta, trong địa phương chúng ta, một lần nữa, Chúa Thánh 
Thần lại thổi hơi sự sống vào những mảnh xương khô, đốt lửa trong lòng, và kêu gọi chúng ta 
tiến bước.

Chúng ta đừng cưỡng lại Chúa Thánh Thần. Chúng ta đừng miên man giam nhốt chính mình 
sau tầng cửa khóa kín. Chúng ta hãy mở rộng cửa sổ của tâm hồn mình và cửa lớn của Giáo 
Hội.

Chúng ta hãy tiến bước, như Chúa Kitô đã sai phái, để đi vào các Giáo Xứ, khu phố, Học 
Đường, sở làm, và ngoài lề xã hội. Chúng ta hãy gióng lên tiếng nói từ bi, sự thật, và công 
bình. Chúng ta hãy hân hoan mang lấy Tin Mừng, vì biết rằng Đấng sai phái chúng ta cũng 
đồng hành với chúng ta.

Qua ngôn từ của một bản kinh cổ xưa, xin cho lời cầu nguyện hằng ngày cùa chúng ta là:

Lạy Chúa Thánh Thần, xin ngự đến, đổ tràn tâm hồn người tín hữu
Và đốt lên ngọn lửa yêu mến trong lòng họ.
Xin Thiên Chúa sai phái Chúa Thánh Thần, để họ được tác tạo,
Và Chúa sẽ canh tân bộ mặt trái đất.

Ước mong rằng, ngày Lễ Hiện Xuống này sẽ là khởi đầu của một trang sử mới cho chúng ta 
trong cuộc hành trình … tiến về Công Nghị, tiến về một Giáo Hội canh tân, tiến về Nước Chúa 
đã hiện diện giữa chúng ta.
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